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Depression und Angststörung bei Kindern und Jugendlichen-
Informationen zu innerschulischen und außerschulischen Hilfsangeboten:

Scheuen Sie sich nicht Hilfe in so einem Fall zu suchen. Folgende Kontakte können wir anbieten:

1. örtliche Schulpsychologin: 
Frau Tanja Groeschke, Tel: 0951-29959393, mail: tanja.groeschke@gmx.de, Telefonsprechzeit: Donnerstag 11.30 Uhr – 12.30 Uhr
1. Jugendsozialarbeit an Schulen 
[bookmark: _GoBack]Frau Ines Cortez, Tel:  0951-92206122 mail: jasgangolf@skf-bamberg.de
1. Staatliche Schulberatungsstelle für Oberfranken 
1. Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
1. niedergelassene Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie
1. Tageskliniken für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
1. Kliniken für Kinder- und Jugendpsychiatrie und –psychotherapie
1. niedergelassene Kinder- und Jugendlichenpsychotherpeuten 
(Terminservicestelle Psychotherapie: 0921 / 787765-55030)
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