
Eierköpfe… 
 
Hebt bei der nächsten Eierspeise eure Eierschalen auf, wascht sie vorsichtig 
aus und bemalt sie nach Lust und Laune (z.B. mit fröhlichen Gesichtern).  
 
Legt in die Eierhälften etwas feuchte Watte und kauft euch Kressesamen im 
Supermarkt. Lasst die Samen auf die Watte rieseln.  
 
Nach ein paar Tagen könnt ihr dann hoffentlich sehen, wie euren Eierköpfen 
Haare wachsen. 
 
Und nach einer Woche könnt ihr die essbaren Kressehaare auf einem Brot 
mit Butter genießen.  
 
Guten Appetit!  
 

 
 
 
 


